.Wie nehmen andere mich wahr?“

Personlichkeitstrainer bei stidhessischen Landfrauen

Heppenheim / Gernsheim. Frauen begegnen in ihren unterschiedlichen Rollen im
Beruf, als Partnerin oder Mutter und in Ehrenamtern taglich Menschen, die sie
unmittelbar in eine ,Schublade® stecken. Dabei zahlt oft der erste Eindruck. Welchen
Einfluss kbnnen Frauen auf die Wahrnehmung und das Bewerten von anderen
nehmen? Der Bezirkslandfrauenverein Heppenheim hat Oliver Knab, Trainer der
Andreas-Hermes-Akademie (Bonn) im Rahmen der Landwirtschaftlichen Woche
Sudhessen eingeladen (01.02., 19.30 Uhr, Stadthalle Gernsheim). Er fragt bei
seinem Vortrag: ,Wie wollen wir bewertet werden? Kénnen wir entscheiden, wie
andere uns wahrnehmen?“ Knab stellt die Hintergriinde dar, die zu den
Wahrnehmungen unseres Gegenubers fuhren. Das Wissen, welche Systematik
dahinter steckt, kann es leichter machen, sich selbst ,ins rechte Licht“ zu riicken.
Beleuchtet werden Sprache und Kérpersprache sowie AuRerlichkeiten, die auf jeden

einwirken.

,Wir wollen mit dieser Veranstaltung Tipps und Impulse geben und in Ubungen das
Gehorte in die Praxis umsetzen®, |adt Marita Billau (Lampertheim), Vorsitzende des

Bezirkslandfrauenvereins Heppenheim alle interessierten Frauen ein.

Die Landwirtschaftliche Woche 2010 (01.02. bis 06.02.) wird von der
Arbeitsgemeinschaft der Landwirtschaftlichen Woche Studhessen organisiert, vom
Regionalbauernverband Starkenburg mit gestaltet und von zahlreichen Verbanden
getragen. Informationen Uber die ,Landwirtschaftliche Woche Sidhessen 2010 gibt

es auch im Internet unter: www.agrarpower.de.
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